CARDAPIO EDESP — MARGO 2024

DATA Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
18/03/24 19/03/24 20/03/24 21/03/24 22/03/24
GERAL Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
CAFE
Disfagia Fruta amassada Fruta amassada Fruta amassada Fruta amassada Fruta amassada

*Cardapio sujeito a alteragdes

VALOR NUTRICIONAL DO CARDAPIO (MEDIA SEMANAL) POR FAIXA ETARIA

FaEi)r(lasiEtoéll'ia Energia (Kcal) | Proteina (g) Lipideos (g) Carboidrato (g)
EDESP 406,44 13,64 9,26 63,54

# .i*;‘/ pod
lefres% B7G. Santos
Nutricionista

RN 367895

CARDAPIO EDESP — RESTRICAO AO LEITE DE VACA — MARGO 2024

DATA Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
18/03/24 19/03/24 20/03/24 21/03/24 22/03/24
GERAL Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
CAFE
Disfagia Fruta amassada Fruta amassada Fruta amassada Fruta amassada Fruta amassada

VALOR NUTRICIONAL DO CARDAPIO

(MEDIA SEMANAL) POR FAIXA ETARIA

FaEi)r(laSiEtoéll‘ia Energia (Kcal) | Proteina (g) Lipideos (g) Carboidrato (g)
EDESP 406,3 14,51 10,75 61,42

;x" i“j«,‘/ o
lefreszi B7G. Santos
Nutricionista

CRN 367895
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